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Раздел 1. Комплекс основных характеристик дополнительнойобразовательной общеразвивающей программы социально-гуманитарной направленности
1.1. Пояснительная записка к рабочей учебной программе

Развитие современного мирового сообщества характеризуетсяшироким развитием процессов социальной коммуникации и культурногообмена. Иностранный язык, являющийся гуманитарной дисциплиной,частью социальной культуры и средством выражения мышления,призванного формировать личность, используется как средство достижениясодержательного, информационно насыщенного и толерантного вкультурном отношении общения.Владение иностранным языком положительно влияет на расширение,а главное результативность профессиональной мобильности подростков.Основной целью обучения иностранному языку являетсяформирование навыков межкультурной коммуникации.Программа обеспечивает создание условий для формирования уучеников основ коммуникативной компетенции, умения использоватьиностранный язык как средство международного общения.Специфика программы «иностранный язык для детей 11-17 лет» вКРООДО «Центр «Инициатива» состоит в том, что подростки имеютвозможность не только научиться правильно изъясняться на иностранномязыке, понимать собеседника, читать тексты определенной сложности иписать различные виды сочинений. Упор также сделан накомпетентностное развитие личности в условиях ориентации наобщечеловеческие идеалы, а также усвоение базовой системы иноязычныхзнаний, норм и ценностей, позволяющих подростку будущему специалистуадекватно функционировать в социуме в качестве полноправного субъектаиноязычного общения и межкультурного взаимодействия.Учащиеся «Центра «Инициатива» могут обучаться как в группе сосвоими сверстниками, так и индивидуально с преподавателем. Разницазаключается в продолжительности одного занятия: групповое занятие длядетей 11-17 лет, как правило, длится 90 минут, а индивидуальное – 60минут.Программа отвечает требованиям общеевропейских стандартов, чтогарантирует достижение высоких результатов на каждом уровне обучения,преемственность и логическую завершенность каждого курса.



Формы, методы, приемы и средства обучения обеспечиваютличностно ориентированный подход к каждому студенту. Современныетемы и соотношение материалов с личным опытом студентовподдерживают высокий уровень мотивации. Студенты имеют возможностьговорить о себе и своих интересах в русле изучения любой разговорнойтемы.Каждое занятие направлено на развитие всех речевых умений:говорение, восприятие на слух, чтение и письмо.Программы обучения интересны с познавательной точки зрения,содержат массу фактов и идей. Предлагаемые темы не банальны и всегдавызывают желание общаться, обсуждать и спорить. Таким образомпреодолевается языковой барьер и формируются навыки свободногоречевого общения.Основные принципы обучения:● Использование принятых в современной методике, принциповкогнитивного, проблемного, коммуникативного и личностно-ориентированного обучения, а также принципов прогнозирования имониторинга обученности студентов.● Сбалансированный подход к развитию всех видов речевойдеятельности: каждый урок содержит упражнения, направленные наразвитие всех видов речевой деятельности.● Весь процесс обучения построен по принципу от простого ксложному. Формирование языковых навыков и речевых уменийпроходит несколько этапов, новый лексический, фонетический играмматический материал тщательно прорабатывается и регулярноповторяется.● Особое внимание уделяется развитию грамматических навыков.

1.2. Цели и задачи дополнительной общеобразовательнойобщеразвивающей программы
Достижение поставленной цели связывается с решением следующихзадач:1) систематизация ранее полученных знаний не только поиностранному языку, но и другим школьным предметам;2) развитие жизненных навыков, необходимых для успешногообучения по всем школьным предметам;3) активизация и совершенствование разговорных навыков поиностранному языку для общения на языке;4) поддержание интереса к изучению иностранного языка, интересак культурам других народов, другим странам;5) Развитие 4К компетенций:



● научатся работать в команде● научатся создавать и запускать авторские проекты● научатся ставить цели по SMART● научатся планировать для достижения результата● расширяет вИдение и получат опыт поиска креативныхрешения из тупиковых ситуаций● получат опыт позитивных достижений, что укрепитуверенность в собственных силах● расширят кругозор - узнают много интересных фактов о миревокруг6) совершенствование ведения этикетной письменной и устнойбеседы на различные темы;7) развитие языковых навыков для достижения практическихкоммуникативных нужд в ежедневной среде.a. расширят лексический запас, более 100 новых слов по 9темамb. научатся читать и понимать тексты своего уровня - прочтутне менее 50 аутентичных текстов на разные темыc. научатся понимать речь на слух и свободно выражатьмнение по 9 заявленным темамd. поймут 10 грамматических тем и будут говорить и писатьграмотно.8) развитие творческого подхода в изучении иностранного языка,выполнении работ, в том числе проектных;9) развитие критического мышления у подростков;10) формулирование и применение различных навыковэффективного обучения для самостоятельного обучения иобучения в классе;11) использование технологий в обучении языку для достижениявысоких результатов;12) формирование ценностей, идеалов, развитие полноценнойличности.
В основе обучения иностранному языку лежит коммуникативныйподход: упор делается, прежде всего, на развитие навыков говорения ипонимания речи на слух. Обучение грамматике носит функциональнуюнаправленность.В процессе обучения реализуется принцип интерактивного обучения.Учебный процесс организуется с учетом индивидуальных особенностейобучающихся, их целей, пожеланий, интересов и возможностей.Формы, методы, приемы и средства обучения обеспечиваютличностно ориентированный подход к каждому студенту. Современныетемы и соотношение материалов с личным опытом студентов



поддерживают высокий уровень мотивации. Студенты имеют возможностьговорить о себе и своих интересах в русле изучения любой разговорнойтемы.Каждое занятие направлено на развитие всех речевых умений:говорение, восприятие на слух, чтение и письмо.Программы обучения интересны с познавательной точки зрения,содержат массу фактов и идей. Предлагаемые темы не банальны и всегдавызывают желание общаться, обсуждать и спорить. Таким образомпреодолевается языковой барьер и формируются навыки свободногоречевого общения.Дистанционные занятия проходят на онлайн платформах,позволяющих осуществить полное погружение в образовательный процесс(аудио, видео сопровождение, возможность разделить учащихся для работыпо группам и парам), материал адаптирован с помощью новейшихобразовательных разработок в сфере обучения иностранным языкам(интерактивные доски, интерактивные учебники).В начале академического года каждый ученик проходит тестированиена определение уровня владения языком для того, чтобы выявить его/еезнания и распределить в соответствующую группу. Для определения уровняанглийского языка, «Центр «Инициатива» использует тест “Placement Test”издательства Macmillan, который можно пройти как в печатном варианте,так и в электронном.Основными принципами обучения иностранному языку в КРОДОО«Центр «Инициатива» являются:● применение коммуникативного подхода, а именно, развитиеразговорных навыков учащихся, стимулирование спонтанной речиучащихся на иностранном языке;● реализация принципа активного обучения, ориентация напотребности, интересы и мотивацию учащихся, обращение к опытуи знаниям учащихся;● преимущественное применение игровых методов обучения спреобладанием речевых игровых упражнений, созданиеблагоприятного психологического климата на уроке;● принцип поэтапности усвоения материала, «от простого к сложному»;● применение принципа обучения функциональной грамматики;● использование различных форм работы (фронтальная, работа в парах,групповая) и видов работы: творческие задания, упражнения наразвитие языковой догадки и воображения, проблемные ситуации,дискуссии, разминки, инсценировки и др.;● использование достаточного количества наглядных материалов:картинки, плакаты, вырезки из журналов, открыток, компьютерныхфайлов, аудио, видео-наглядность и пр.;● обучение в оптимально-комфортном темпе для учащихся;



● индивидуальный подход к каждому участнику;● внедрение принципов проектной деятельности;● отказ от принципа оценивания и сравнения учащихся.

1.3. Содержание дополнительной общеобразовательнойобщеразвивающей программы
Для группы уровня А0 (начальный) – А1 (элементарный):

Написанные в увлекательной и доступной форме материалы курсамаксимально приближены к реальным жизненным ситуациям, отвечаюткоммуникативным потребностям студентов с самым минимальнымуровнем знаний, позволяют студентам уже на начальном этапе свободнообщаться на английском языке.Тщательная работа над лексической и грамматической стороной речи,обилие текстов различных жанров, которые сопровождаются различнымитипами упражнений, позволяют легко и быстро приобрестикоммуникативные навыки и умения, необходимые для успешного устногои письменного общения в реальных жизненных ситуациях в рамках такойтематики как: «Знакомство. Путешествия. Увлечения и интересы. Школа».Данный курс успешно реализует коммуникативный подход к обучениюязыкам, учитывая общеевропейские требования к начальному уровнювладения английским языком как средством международного общения.Программа включает фонетический курс, освоение правил чтения,освоение элементарной грамматики, разговорный курс в пределах общенияна бытовые темы.Словарный запас: 700-900 лексических единиц.
Для групп уровня А2 (предпороговый) – С1 (пороговый продвинутый)

Наглядно-смысловой метод предполагает полное погружение вязыковую среду – использование с самого начала устной разговорной речии постепенное формирование грамматических навыков и навыков чтения иписьма.Так происходит изучение английского языка средствами самогоанглийского языка (без обращения к русскому языку). Активизацияэмоциональной и непроизвольной памяти, закрепление знаний активностьюсамих студентов (работа в парах, мини-группах, привлечение личногоопыта студентов) – основа каждого занятия.Уровни А2-С1 включают освоение продвинутой грамматики,разговорную практику по тематике повседневной жизни, умение строитьсвязное высказывание из пятнадцати - восемнадцати предложений,



интенсивное аудирование в классе и дома, и письменные упражнения врамках домашних заданий.Получаемые навыки: уровень дает хорошее понимание английской речи,умение читать адаптированную литературу на английском языке, хорошеезнание грамматики; возможен культурный обмен, достаточно языковыхнавыков для знакомств, поступления в языковой ВУЗ.

1.4. Планируемые результаты дополнительной образовательнойобщеразвивающей программы
Представленная программа обеспечивает достижениеличностных, метапредметных и предметных результатов.
Личностные результаты:● формирование ответственного отношения к обучению, готовности испособность к самообучению и саморазвитию;● формирование уважительного отношения к иному мнению, историии культуре других народов;● овладение навыками адаптации в динамично изменяющемся иразвивающемся мире;● осознание иностранного языка как средства международногомежкультурного общения, сближающего людей, обеспечивающегодружеские контакты и деловое взаимодействие, расширяющегопознавательные возможности, востребованность и мобильностьчеловека в современном мире;● формирование представлений о мире, как о многоязычном,поликультурном, разнообразном и вместе с тем едином сообществе,открытом для дружбы, взаимопонимания, толерантности и уважениялюдей друг к другу.

Развитие языковых компетенций:● Ученики узнают более 200 слов на темы из учебника.● Научатся работать с текстами своего уровня.● Пройдут более 10 грамматических тем, необходимых для их уровня.● Научатся написанию личного письма, рассказу о себе, написаниюстатьи для блога, написанию повествовательного текста, написаниюкороткого сообщения, написанию рецензии на товар, устнойпретензии, написанию биографии.● Разовьют академические навыки.● Познакомятся с культурой англоязычных стран.Какие учебные проекты реализуют?



● Проект: Видео визитка команд● Исследовательская работа по теме здоровья● Мастер-класс по самопрезентации● Проект видео визитка: Самопрезентация своих талантов● Проект на тему: Исторические здания в моем городе● Проект на тему: Туристические места в моей стране● Проект на тему: Известные актеры в моей стране● Проект на тему: Дикие животные в моей стране● Проект на тему: Шоппинг в моей странеРазвитие 4К компетенций:● научатся работать в команде● научатся создавать и запускать авторские проекты● научатся ставить цели по SMART● научатся планировать для достижения результата● расширяет вИдение и получат опыт поиска креативных решения изтупиковых ситуаций● получат опыт позитивных достижений, что укрепит уверенность всобственных силах● расширят кругозор - узнают много интересных фактов о мире вокруг

Раздел 2. Комплекс организационно-педагогических условий
2.1. Календарный учебный график

Учебные программы в «Центре «Инициатива» реализуются внескольких формах: очная/групповая, очная/индивидуальная,дистанционная/групповая, дистанционная/индивидуальная. На изучениеиностранного языка отводится 64/128 часов в году.Рабочая программа рассчитана на учебный год (с сентября по май) сперерывами на праздники и сезонные каникулы. Формами обученияявляются:Очная или дистанционная групповая – занятия проходят два раза внеделю по 90 минут или один раз в неделю по 90 минут.Очная или дистанционная индивидуальная – занятия проходят двараза в неделю по 60 минут.Учебный год включает 128 часов, это 37 недель, включая осенние,зимние и весенние каникулы. Начало реализации учебной программы –первая неделя сентября, окончание – последняя неделя мая текущего года.Календарно-тематические планирования по английскому языкупредставлены в Приложениях 1–6.



2.2. Учебный план
№п/п Название модуля Количество часовGateway to the world A2

1 From day to day. Мой день 7/13

2 Welcome home. Мой дом 6/13

3 Active living. Здоровый образ жизни 6/12

4 On the move. Путешествия 6/13

5 Life stories. Мир профессий 6/12

6 Fabulous food. Еда и напитки 6/12

7 Into the wild. Окружающий мир 6/13

8 Our society. Наше общество 6/12

9 Shop with care. Покупки 7/13

10 Big ideas. Изобретения и открытия 6/13

11 Итоговая диагностическая работа 2

Итого: 64/128



Gateway to the world B1

1 Happy families. Семья 7/13

2 Law and order. Закон и порядок 6/13

3 Plurilingual. Языки 6/12

4 Take care! Здоровье 6/13

5 Screen time. Кино и телевидение 6/12

6 Changing climates. Наша планета 6/12

7 Get to the top! Мир профессий 6/13

8 Friendly advice. Я и мои друзья 6/12

9 Facts about fiction. Мир книг 7/13

10 Computer update. Компьютерные технологии 6/13

11 Итоговая диагностическая работа 2

Итого: 64/128
Gateway to the world B1+



1 Personality profile. Внешность и личные качества людей 7/13

2 Getting from ‘A’ to ‘B’. Транспорт и путешествия 6/13

3 Cityscapes. Место жительства 6/12

4 Feeding the planet. Еда 6/13

5 School rules. Образование 6/12

6 Cool gadget. Технологии 6/12

7 In it to win it! Спорт 6/13

8 But is it art?! Искусство 6/12

9 National Treasures. Станы и нации 7/13

10 Shopping around. Покупки 6/13

11 Итоговая диагностическая работа 2

Итого: 64/128

Gateway to the world B2



1 Make the grade. Образование 7/13

2 A job well done. Работа 6/13

3 Departure time. Транспорт и путешествия 6/12

4 Our strengths! Личные качества 6/13

5 Financial advice. Финансы 6/12

6 Get fit, stay fit! Здоровье 6/12

7 Rave reviews. Книги, фильмы и музыка 6/13

8 To the rescue! Природные катастрофы 6/12

9 Tech talk. Технологии 7/13

10 News just in! Новости 6/13

Итоговая диагностическая работа 2

Итого: 64/128
Gateway to the world B2+

1 Social contact. Межличностные отношения 7/13



2 Speed limits. Жизнь в городе и проблемы экологии 6/13

3 Brainwaves. Учеба и саморазвитие 6/12

4 Applied science. Научно-технический прогресс 6/13

5 The right thing. Закон и порядок 6/12

6 Ideal homes. Дом и повседневный быт 6/12

7 Try it, buy it. Общество потребления 6/13

8 Life-changing. Возможности человека 6/12

9 Bright futures. Планы на будущее и выбор профессии 7/13

10 Global voice. Иностранные языки и навыки коммуникации 6/13

Итоговая диагностическая работа 2

Итого: 64/128

2.3. Рабочие программыКалендарно-тематический план по иностранному языку представлен в:Уровень А1-A2 (128 часов) – Приложение №1 (английский язык)Уровень А2-B1 (128 часов) – Приложение №2 (английский язык)Уровень В1-B1+ (128 часов) – Приложение №3 (английский язык)Уровень В1+ - B2 (128 часов) – Приложение №4 (английский язык)Уровень B2+ (128 часов) –Приложение №5 (английский язык)



2.4. Оценочные материалыВ течение года проводится контроль знаний:a. текущий контроль;b. промежуточный;c. итоговый контроль.
Текущий контроль усвоения отдельных программных тем проводитсяпреподавателем. Данный контроль включает в себя тесты, срезы,практические работы. Также на усмотрение преподавателя определяетсяколичество тестов и практических работ. В ходе выполнения упражненийпреподаватель оценивает уровень сформированности тех или иных навыкову обучающихся.Промежуточный контроль проводится по истечении первогополугодия. Данный контроль включает в себя тесты и практические работы,выявляющие уровень усвоения программы. По итогам контроля педагогпринимает решение о корректировках программы, если они необходимы.Итоговый контроль проводится по окончании каждого курса в видеитогового занятия. Объектом контроля является достижение заданногопрограммой уровня владения иноязычной коммуникативной компетенцией.Оцениваются коммуникативные умения во всех видах речевойдеятельности или преимущественно в (аудирование, говорение, чтение,письмо), ограниченные тематикой и проблематикой изучаемых разделовкурса. В зависимости от целей курса акцент делается на оценку тех илииных речевых умений.Итоговый контроль проводится на усмотрение преподавателя либо ввиде теста, который он разрабатывает сам по окончании курса из 20вопросов. Критерий теста от 0 до 15 правильных ответов является курсуспешно пройденным. Либо последнее занятие проходит в форме игры, гдепреподаватель сам строит критерии устного высказывания, основываясь напройденный материал по курсу.

Сводная таблица по видам контроля
Видконтроля Сентябрь,2025 Декабрь, 2025 Окончаниеюнитов Май, 2026

Контрользнаний Входноеконтрольноетестирование
Промежуточный контрользнаний

Текущийконтрользнаний
Итоговыйконтрользнаний

Примеры оценочных материалов



2.5. Методические материалы



2.5.1. Материально-техническое обеспечениеОчные занятия проходят в светлых, просторных помещениях судобными партами и стульями для учащихся. В каждом кабинете естьдоска, пробковая доска (для вывешивания работ учащихся), маркеры,мультимедийный проектор, компьютер, колонки, доступ к Интернету. Наочных и дистанционных уроках широко используются современныецифровые платформы и сайты, предназначенные для изучения языков,такие как Miro, Quizlet и Kahoot, что позволяет сделать процесс болееинтересным и адаптированным под подростковый возраст.Также, преподаватель использует на уроках различные аудио ивидеоматериалы, актуальные учащимся данного возраста и релевантныеизучаемой теме.
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